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ชื่อหลักสูตร หลักสูตรการฝึกอบรมลูกจ้างซึ่งจะทำหน้าที่เป็นผู้ขับรถยก

ระยะเวลาฝึกอบรม 2 วัน (12 ชั่วโมง) เวลาฝึกอบรม 9.00 - 16.00 น.

Certificate ผู้เข้าฝึกอบรมได้รับ Certificate (ออกโดยนายจ้าง)

หลักการและเหตุผล

หลักสูตรการฝึกอบรมรถยกมีความสำคัญอย่างยิ่งต่อการสร้างความปลอดภัยในการทำงาน เนื่องจากรถยกเป็นเครื่องจักรที่ใช้ใน
การยกและเคลื่อนย้ายวัสดุซึ่งมีความเสี่ยงต่อการเกิดอุบัติเหตุสูง หากผู้ปฏิบัติงานขาดความรู้ และทักษะที่ถูกต้อง อาจก่อให้เกิด
ความเสียหายต่อชีวิต ทรัพย์สิน และกระบวนการผลิตได้ ดังนั้นการอบรมจึงมุ่งเน้นให้ผู้เข้าอบรมมีความรู้ เกี่ยวกับหลักการทำงาน
ของรถยก การตรวจสอบก่อนใช้งาน การขับขี่อย่างปลอดภัย และการบำรุงรักษาเบื้องต้น

นอกจากนี้ยังเป็นการปฏิบัติตามข้อกำหนดทางกฎหมายที่กำหนดให้นายจ้างต้องจัดให้ผู้ขับรถยกผ่านการฝึกอบรมอย่างเหมาะสม 

เพื่อให้สามารถปฏิบัติงานได้อย่างถูกต้อง ลดความเสี่ยงในการเกิดอุบัติเหตุ และสร้างวัฒนธรรมความปลอดภัยในองค์กรอย่าง
ยั่งยืน ทั้งนี้การจัดฝึกอบรมต้องดำเนินการตามประกาศกรมสวัสดิการและคุ้มครองแรงงาน เรื่อง หลักสูตรการฝึกอบรมลูกจ้างซึ่ง
จะทำหน้าที่เป็นผู้ขับรถยก ประกาศ ณ วันที่ 23 ธันวาคม 2567

วัตถุประสงค์

มีความรู้  ความเข้าใจกฎหมายความปลอดภัยและมาตรฐานสัญลักษณํเกี่ยวข้อง
มีความรู้  ความเข้าพื้นฐานเกี่ยวกับรถยกและประเภทของรถยก
มีความรู้  ความเข้าใจความปลอดภัย กฎระเบียบ ข้อบังคับ สาเหตุและกรณีศึกษาการเกิดอุบัติเหตุ และมาตรการป้องกัน
มีความรู้  ความเข้าใจโครงสร้าง ส่วนประกอบ อุปกรณ์ แผงควบคุม สัญญานไฟ การใช้งาน การตรวจสอบ และบำรุงรักษา
สามารถใช้งานรถยกและการยกเคลื่อนย้ายสิ่งของอย่างปลอดภัย

กลุ่มเป้าหมาย

ผู้ทำหน้าที่เป็นผู้ขับรถยก



โครงสร้างหลักสูตร (Course Outline)

Day 1 เวลาอบรม 9.00 - 16.00 น.

Pre Test ทดสอบก่อนการฝึกอบรม

ทฤษฎี

(1) กฎหมายความปลอดภัยในการทำงานเกี่ยวกับรถยก กฎหมายเกี่ยวกับรถยกที่ใช้ก๊าซปิโตรเลียมเหลวเป็น
เชื้อเพลิง หรือกฎหมายอื่นที่เกี่ยวข้อง และมาตรฐานสัญลักษณ์ความปลอดภัย
(2) ความรู้ เบื้องต้นเกี่ยวกับประเภทของรถยกตามลักษณะการใช้งาน
(3) ความปลอดภัยในการทำงานเกี่ยวกับรถยก กฎระเบียบและข้อบังคับในการทำงานเกี่ยวกับรถยก สาเหตุ
และกรณีศึกษาการเกิดอุบัติเหตุที่เกิดขึ้นจากรถยก และมาตรการป้องกันการเกิดอุบัติเหตุ
(4) โครงสร้าง ส่วนประกอบ อุปกรณ์ แผงควบคุมบังคับ ระบบสัญญานไฟเตือนของรถยก การใช้งาน การ
ตรวจสอบ และการบำรุงรักษา ตามรายละเอียดคุณลักษณะและคู่มือการใช้งานเกี่ยวกับรถยกประเภทนั้น ๆ

Post Test ทดสอบภาคทฤษฎีหลังการฝึกอบรม

Day 2 เวลาอบรม 9.00 - 16.00 น.

ปฏิบัติ
(5) โครงสร้าง ส่วนประกอบ การตรวจสอบ และบำรุงรักษารถยกตามประเภทนั้น ๆ
(6) ฝึกปฏิบัติขับรถยกประเภทนั้น ๆ ตามเส้นทางตรง ทางโค้ง ทางแยก การหยุด การจอด การให้สัญญาน 

การเดินหน้า การถอยหลัง และการยกเคลื่อนย้ายสิ่งของในลักษณะต่าง ๆ

Post Test ทดสอบภาคปฏิบัติขับรถยกในการยกและเคลื่อนย้ายสิ่งของ & มอบ Certificate

วิทยากร

วิทยากรคุณสมบัติตามประกาศกรมสวัสดิการและคุ้มครองแรงงาน เรื่อง หลักสูตรการฝึกอบรมลูกจ้างซึ่งจะทำหน้าที่เป็นผู้ขับรถ
ยก ประกาศ ณ วันที่ 23 ธันวาคม 2567


